PSYK]SK HALSA
MED GULDKORN

PSYKISK HALSA, den tidskrift

som utges av Svenska foreningen
for psykisk halsovard, har utkom-
mit med sitt tredje nummer for
1972.

Innehillet domineras av referat
av foredrag och diskussioner i
Svenska foreningen for barn- och
ungdomspsykiatri i mars -72. Refe-
raten #r gjorda av redaktdrerna

Ingrid och Nils Palm. Det ge-
mensamma temat var sBarnpsy-
kiatrin i samhéllet — teori, védrde-
ringar, praktiks.

Géastforelasare var den danske
sverlikaren Finn Jorgensen frén
S:t Hans sjukhus i Roskilde. Det
visentliga och kanske dven for lek-
min forstaeliga budskap som kunde
utlasas ur hans vardfilosofi var en
maning och padminnelse att behand-
1a inte bara sjukdomen utan &ven
patienten. Temat om patlenten som
individ &r aterkommande i hans
forkunnelse.

Bitr. overlikare Anders Torold
framhaller manniskan som en sam-
hillsfunktion och riktar en héard
kritik mot dagens valfardssamhél-
le. Det ir emellertid forstdeligt om

lekmin och nog #dven medicinskt

fackfolk stundom kan kénna sig
négot frammande for -Torolds spe-
kulationer, t ex féljande: »Under
vissa betingelser finns salunda en
strukturlikhet mellan psykoterapi

och politiskt medvetandegorande.» .

Anmilarna Palm betecknar Torolds
anférande som blixtrande kvickt

och elakt, Undertecknad hade gérna,
_velat £ ett konstruktivt programs -

forslag efter den harda

hallskritiken.

BITR. OVERLAKAREN Magnus
Kihlbom hivdade det ofruktbara i
att se narkomani som sjukdom. Han
ger inte nagot for gemene man
acceptabelt forslag till annan be-
teckning.

Docent Torkel Scholander gav
liksom flera andrg talare uttryck
for pessimism i sin syn pa nuléget
men ger konstruktiva forslag till
atgarder — vilgorande konkreta
bland de i dvrigt stundom ganska -
losliga teorier som framfordes av
andra foredragshéllare.

Lisbeth Palmgren, bitr. dverldka-
re vid Birby yrkesskola, pladerade
f6r att vi skulle popularisera de
barnpsykiatriska synpunkterna: »Lat
oss for det forsta ldra oss att tala
begripligt s& att andra ménniskor
forstar vad vi siger.»

I numret’ forekommer vidare en
klok artikel av den i gamet erfarne
och alltid lika sansade overldkare
Erik Reinius, Politik och/eller ve-
tenskap i PBU-arbetet.

Psykolog Lilian Gottfarb ger ett
intressant och klarliggande referat
av ett seminarium i familjeterapi
med David Rubinstein. Overldkare
Gosta Harding recenserar Henri F.
Ellenberger: The discovery of the
unconscious. Som alltid ldaser man
med storsta intresse vad Gosta Har-
ding har att sdga.

Detta var bara nagra axplock ur
tidskriften Psykisk hélsa, nr 3/72.
Som helhet dr numret rikt pa fakta
och teorier, ofta nog dock av mer
intresse for fackfolk &n for lekman,
Aven om den specialintresserade sé-
kert kan finna guldkorn.
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