i kiska svérigheter.

Introduktion till harnpsykiairi?

OVERLAKAREN “vid Oslo
universitets barnpsykiat-
‘riska klinik, Hjalmar Werge-
land, forsoker i en andra upp-
laga® ay  sin bok Vad ar
barnpsykiatri? (Aldus) ge en
populidr oversikt av dagens
barnpsykiatri,

Bokens innehall domineras
av utvecklingspsykologi, en
icke foraktlig utgangspunkt
vid bedomandet av barns psy-

Betydelsen av samspelet
mellan #drftliga faktorer och
miljo framhdalls fortjanstfullt,
dven om de psykoanalytiska
tankegangarna overviger.

Forf, anser sig kunna dra

slutsatsen att »Fosterhem &r
'langt battre dn varje form av
!institutionsvard», nér det gél-

ler placering av barn utanfor
det biologiska hemmet.

Infoér alla de fall av fysisk
och psykisk misshandel som
barn i ett daligt fosterhem
kan raka ut for, méste man
framhalla, att institutionsvard
— god siddan — &r att foredra
framfor ett diskutabelt foster-
hem. Vilket naturligtvis inte
ar detsamma som att man
inte unnar varje bharn att vixa

upp i hemmiljo. Men hem-
miljon bor vara vél kvalifice-
rad och utvald just med tanke
pa det speciella barn, som ska
placeras.

Man maste beakta att de
barn som blir aktuella for
fosterhem redan skadats psy-
kiskt av de forhallanden, som
foranlett placering utanfor
det biologiska hemmet. Dessa
barn kraver i &dnnu hogre
grad #n friska normalbarn en
skriddarsydd behandling.

Atskilliga andra viktiga om-
riden av barnpsykiatri och
barnpsykologi belyses. Man
saknar dock en liten informa-
tion om barnpsykoser och oli-
ka typer av psykisk utveck-
lingsstorning.

SPRAKET é&r pa sina stal-
len oklart, si att det inte rik-
tigt framgar vad forf. menar.
Det kan vara besvirligt for en
fackman att forstd vad forf.
menar och for lekmén &n sva-
rare. Man reagerar £ o6 for att
uttrycket »sinnessjukdom»
anvands och utan att forfatta-
ren anger vad han menar.

Tamligen storande &ar de
alltfor ofta forekommande ka-

tegoriska formuleringarna och
tolkningarna. I de flesta fall
dir forf. skriver »det &r si»
skulle man vilja &ndra till
»det kan tiankas vara sa»,
Redan i hokens inled-
ningskapitel hajar man £0
till infér graderingen av psy-
kiska storningar hos barn.
Mat- och somnsvarigheter be-
tecknas som »de ldttaste» och
ungdomsbrottslighet som »de
allra svaraste». En sidan gra-
dering kan vara direkt till
skada. Bada kategorierna kan
vara uttryck for relativt litta
psykiska storningar men bada
kan ocksd vara tecken pa ut-
omordentligt allvarliga sjuk-
domstillstédnd. §
I litteraturforteckningen till
en bok om barnpsykiatri

vore Elis Regnérs ldarobocker

i barnpsykiatri liksom Reg-

.nérs och Bernlers bok Akut

barnpsykiatri sjalvskrivna.
Man saknar dem i Wergelands
referenser.

Som helhet ger denna bok
ett blandat intryck. Den ar
bitvis klok och bra, bitvis
diskutabel.

Inga-Greta Agrell



