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Barnen 1 centrum

VARLDEN OVER forskas
i. alkoholsjukdomar. I fo-
Kus star den alkoholsjuka
ménniskan sjilv. Ar hon/han
behéiftad med en biologisk
svaghet? Eller kanske for-
medlare av ett familjebundet
socialt arv? Eller har vi att
gora med en produkt av sam-.
hdlleliga  missforhillanden?
— Alkoholistens maka/make
far ocksd en del av forskarin-
tresset: Hur ar. en person
beskaffad, som ar efter ar,
kanske i artionden, stir ut
med det helvete en nirstden-
des alkoholmissbruk skapar?
‘Man forskar, och litteraturen
1 pa omradet Er .;~tjkha1tig.
Resultaten av/forskning tol-

kas olika. De svar man far

varierap med forskarna.
B- » e " :

i litt 0
uka umr
fredsstillelse

bok “som De arnen

(Can) av socialarbetarén Mar-
garet Ccirk. Hon har haft sam-
tal med 115 medelklassbarn i
10—16-drsildern fran ialkoho-
listfamiljer om ‘hemsituation
och 'upplevelse . av faderns,
modernsg eller bdas alkohol-
mi»ssbr;;. I Corks bok stills
barnet 4i centrum.  Det &r
framfér? allt barnets upple-
velse som framhivs.

{ BOKENS fallbeskrivningar

dr skakande, skildringarna ar
i stort sett ensartade i sin
utformning. Man' fir ta del av
interiorer, som fiiltarbetaren
vial kénner igen mer. sedda
med barnets égon. Gemensam
namnare for alla dessa barn
ar. kiinslan av overgivenhet
och saknad av trygga forild-
rarelationer.
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Om de alkoholsjukas barn i
viss man dr glimda i den ve-
tenskapliga forskningen som
Cork framhéller, sia &r de
forvisso inte glomda i filtar-
betet. De ér i sjdlva verket ett
av samhillets problem och so-
clalarbetarens stora dilemma.
Detta inte minst pa grund av
den egendomliga bindning

som ofta rader, den hatkirlek
som stundom dominerar for-
hallandet mellan familjemed-
lemmarna i de alkoholsjukas
familjer. |
Behandlingskapitlet i De
glomda barnen ar viardefullt.
Det innehaller stimulerande
och delvis nya synpunkter.
Av Corks rapport framgar att
problemen i familjen ldngt
ifrdn alltid forsvinner om den
alkoholsjuke blir botad frdin
sitt missbruk — disharmoni
kvarstar. Ddrav drar hon den
viktiga slutsatsen: Familjebe-
handlingen bor fortsiitta Hven
om alkoholmissbruket upphor,

~ Man skulle i behandlingska-

pitlet gédrna sett barnens tera- |
pisituation ytterligare belyst,

man ville' fa lite tips om den
terdpi riktad direkt mot bar-
nen, som forf. rekommende-
rar. Cork tar ej wupp till
diskussion hur man t ex bor
forfara, nidr fadern eller mo-

ska tas ifrdn dem
bega

sjdlvmond,
tdller som
avhillsamhet fr

up

PERSONLIGEN bhar jag i
familjeterapi sett férhillande-
na j en alkoholistfamilj for-
béttras betydligt i och med att
makarna fatt hjilp med pre-
ventivradgivning. eller steri-
lisering av den ena av makar-
na. (Gissa vem!) Mannen pro-

" voceras ofta svart av hustruns

negativa instidllning till sex-
uellt samliv. Hon 3 sin sida
gar i en stindig Angest for
graviditet. Diérvidlag kan en
klok réddgivare géra stor nyt-
ta. Inte gor man vil en nykte-
rist av alkoholisten, men
stamningen i hemmet kan
forbattras visentligt genom
en rationell preventivteknik.
De glémda “ barnen bjuder
intervjuméssigt inte pad over-
raskningar. Man fir de upp-
lysningar man viintar sig. Bo-
ken loser inga problem, men
den sédger sadant som behover
sagas. Den hiénger upp till
beskddande tragedier, som

bor dras fram i ljuset och som.

Vi Ia)lla bor engagera oss- i.
e
bok med budskap.

Inga-Greta Agrell
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