Information eller porr?

vinnans orgasm (Aldus)
— forvisso en siljande
boktitel. Den som vintar sig
nagot extra i porrviag blir
emellertid grymt besviken pa
Seymour Fishers bok, trots
den avenledes fantasieggande
underrubriken Psylkologi, fy-
siologi, fantasi. Det dr en sak-
lig bok.

Forfattaren dr professor i
psykologi i New York och bo-
ken med den lockande titeln
har tva syften., Dels att ge en
saklig men @nda popular in-
formation om hittillsvarande
litteratur betriaffande kvin-
nors sexualliv, dels att ge en
oversikt over forfattarens och
medarpetares forskningar péa
hithorande omrade. Fisher
och medarbetare har genom
intervjuer med 300 kvinnor i
dldrar 21—45 &r angaende de-
ras sexuella beteende och upp-
levelser ansett sig kunna dra
vissa slutsatser, som de me-
nar slar hal pad en méingd for-
domar pa detta omrade.

Det uppges att sa@ méinga
som 30 procent av alla gifta
kvinnor aldrig eller ytterst
sidllan uppnar orgasm (=sex-
uell utlésning) vid sexuell
samvaro.

FISHER ANSER att hans
och hans medarbetares forsk-
ningar pekar i riktningen att
en radsla for att forlora man-
nen (=»objektforlusts) skul-
le ligga bakom de flesta fallen
av oformaga att uppna sexuell
tillfredsstallelse. Denna riads-
la for sobjektforlust» skulle

a sin sida hdnga samman med
| otillfredsstdllande relationer

till en fadersfigur
uppvaxtaren,
Sannolikheten for bidrkraf-
ten 1 denna hypotes dr svar
ett beddoma did man inte har
tillgang till ett mer fullstin-
digt bakgrundsmaterial utan
endast illustrerande fallbe
skrivningar. Hypotesen f{ore-
faller mig mer intressant an
hallfast. ~

ATT EN allmin otrygghet
med réddsla for »objektfor-
lust», populédrt uttryckt: rids-
lan att bli overglven, »ratad»,
spelar en stor roll for de sex-
uella funktionerna, haller jag
med om. Jag tror dock inte
bristfialliga  fadersrelationer
under uppviaxten ar orsak
men diremot  samhdillets
Kvinnosyn, som forvisso inte
?téirker en Kvinnas sjdlvkans-
a.

Bortsett frdn de 1 denna
bok stundom néagot halsbry-
tande teorierna och slutsat.
serna har den ett budskap,
vart att ta vara pa. Det dr inte
nytt, men det behover uppre-
pas:

I en sexuell forbindelse dr
allt tilldtet och »normalt»> Som
kan bereda glidje och till-
fredsstdllelse utan att skada
ndgon av kontrahenterna. Det
ar inte fel att i det sexuella
samspelet anvdnda sig av den
ena eller andra tekniska fi-
nessen. Men det dr viktigt att
framhdlla att det lika litet dr
fel, om man nu rdkar ha sd
latt for sig alt man trivs med
en enkel »missiondrsstdll-
ning», som dagens ungdomar
brukar uttrycka saken.

Ett intressant péapekande

under

vid sidan av denna bokanmé-
lan: dpﬁ en riktigt skott famil-
jerddgivningsbyra &r forsta
radet vid vissa typer av or-
gasmsvarigheter ofta att pro-
va en enkel metod: En tids
sexuell abstinens.

JAG HAR inte haft Fishers
bok tillgiéinglig pa origi-
nalspréket men har intrycket
att oversittningen inte ér bra.
Manga uttryck skulle dessut-
om behova forklaras, exem-
pelvis s»sexuell mottaglighets,
»orgasmkapacitet», »hog-» re-
spektive sldgorgasmisks», »sex-
uell potential», »fallisk kropp»
08V, osv. Dessa odefinierade
uttryck gor att innehéllet ofta
brister i klarhet. — Synd pa
en i manga avseenden intres-
sant bok. _

Litteraturforteckningen @r
omfattande och virdefull.
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