BOCKER
Barnomsorgen

- myndighet
eller service?

EN 16-ARIG yngling, intagen pé
en institution, rymde till sitt
fordldrahem sa snart tillfille gavs,
Han &terkom regelbundet till insti-

tutionen — misshandlad: BlAmar.

ken i ansiktet, en gAng med bréckt
nédsben, en annan gng med "flask-
lapp” och ett par tinder utslagna,
kliderna blodiga och sonderrivna,
* Psykologen frigade honom:
"Varfor tar du dig alltid hem — du
vet att det bara blir stryk?” Vartill
ynglingen svarade: "Ja, det ar all-
tid fylle och brik och slagsmal hem-
ma. Jag vet att det ar ett javia daligt
hem jag har — men det 4r det enda
hem jag har”.

Svérigheter som méter vid forsok
att hjalpa barn och ungdomar som
far illa, illustreras av denne yng-
lings bundenhet vid ett hem, dar
han uppenbarligen for otroligt illa
bade kroppsligt och psykiskt. Han
dr i behov av avancerad psykisk
hjalp for att bearbeta sin fixering
vid ett omdjligt hem, att mogna till
en gjilvstandighet som gér honom
fri frdn uppenbarligen skadliga fa-
miljeband. Det giller har att 1ata
myndighetsingripandet innefatta
en service, som berdrda parter kan
| acceptera.

{ I boken Barn som far illa, med
1 underrubriken Behandlarens di-
| lemma (W & W) av socionomen
| Kari Killén Heap exemplifieras
svarigheterna att hjalpa utsatta
| barn genom uppfélining av 14 fa-
| miljer i vilka barnen misshandlats,
| vanvérdats eller p4 annat sétt haft
det daligt och darfor tagits in pa

0 Samarbets-
svarigheter

Forfattaren menar att svarighe-
terna i omsorgsarbetet framfor allt
hor ithop med bristande samarbete
mellan olika handlaggande instan-
ser. Endast nagot enstaka barn i de
14 familjerna utvecklades under
observationstiden harmoniskt.
Flertalet fick ingen eller endast
ofullstindig hjalp. "Halften &ar si
psykiskt skadade att de sannolikt
far stora svarigheter att handskas
med de utmaningar de stills infoér
senare i livet som ungdomar och
vuxna'.
~ Forfattaren anser bristande kun-
skaper, overidentifiering med for-
dldrarna oc¢h orealistisk tilltro till
alla foraldrars forméaga att bli hygg-
liga foraldrar, bidrar till att forsena
ett behovligt ingripande. Mest tyck-
er hon att det brister i samarbetet
med likare och kliniska psyko-
loger.

0 Hierarkiska
problem?

Bakgrunden till det bristande
samarbetet menar Kari Killén
Heap ar hierarkin inom vérdsek-
torn: Lakare och psykologer accep-
terar inte som koordinator i utred-
ningsarbetet en socionom, eftersom
denna yrkeskategori har liagre sta-
tus 4n de sjélva, vilket gor att socio-
nomen 1 samarbetet har svart att
vinna gehor for sina synpunkter.

Det ar mojligt att det &r sa i
Norge, déar forfattaren, sjélv socio-
nom, gjort sin utredning. Det stam-
mer dock inte dverens med mina
erfarénheter | Sverige efter manga
ars samarbete med handlaggare
och utredare av olika kategorier.
Samarbetet fungerar visserligen in-
te alltid s som man skulle 6nska,
men detta har enligt min erfarenhet
berott pa tva omstandigheter: For
det forsta en alltfor hard arbetsbe-
lastning pa‘alla handlaggare, vilket
férsvarat kontinuerlig uppféljining
av savdl samarbete som aktuella
arenden, for det andra organisato-
riska brister, som fororsakat en

méngd onodigt dubbelarbete.

] Konsulent-
service

Kari Killén Heap agnar ett sar-
skilt kapitel at forslag som bygger

pa resultaten av efterundersokning
av barn fran de 14 familjer, som
ingAtt i hennes projekt och vardats
pd barnklinik. Hon redogor for en
méngd Atgérder, allra forst tillghng
p& konsulentservice fran socialfor-
valtningens sida, en service till alla
som arbetar med barn: Forskole-
personal, lirare, BVC-skéterskor,
skolskoterskor, lakare, psykologer,
psykiatrer och socialarbetare,
KMHQMM bor leda till en
behandlingsplan for sdvil det aktu-
ella barnet som dess familj, Forfat-
taren talar ofta om "tvarfackligt”
samarbete. Man ar inte riktigt van
att mota uttrycket "tvarfackligt” i
detta sammanhang, men det kan
vil tinkas passera, om man bortser
frAn associationerna till fackfor-

eningsarbete.

0O Bekinnelse
fran foraldrar

Nér det galler undersékning och
diagnos i ett enskilt fall framhéller
forfattaren mycket klokt att *'Dia-
gnostiseringens syfte ar primart in-
te en bekinnelse fran forildrarna”.
En press i den riktningen forsatter
foraldrarna i en forsvarsposition,
som kan géra att de fortsdtiningsvis
avvisar allt samarbete. Forfattaren
anser vilutbildade socionomer bast
laimpade att handha sivil utred-
ning som behandling.

Psykologens roll i samarbetet
namns pa nigra stéllen men hagst
parentetiskt. I behandlingskapitlet
namns Sverhuvudtaget inte nagot
om en psykologinsats. Daremot
trycks pa behovet av "behandlare”
med god utbildning och forméga att
mota Angest och aggressivitet.

Forfattaren dr medveten om och
framhaller att forslagen om ékade
personella resurser, ékad utbild-
ning o.5.v. kan komma att falla pa
ekonomiska svarigheter. Men pa
lang sikt kan ett tidigt insatt fore-
byggande arbete lona sig ekono-
miskt d&ven om den aktuella kostna-
den ter sig hog.

L) Service och
myndighet

Om boken Barn som far illa ar
avsedd som handledning fér social-
arbetare skulle man giarna sett en
nagot fylligare diskussion i frage-
stillningen myndighet eller service.
Ett exempel: En ung mamma satt
storgratande inne hos likaren och
beklagade sig dver sin "hemmaho-
sare”. "Det ar dnna som man hade
svarmor hos sig varenda dag”.

I ett annat fall redovisade en
erfaren "hemmahosare” sin be-
handlingsfilosofi: ""Min sak &ar inte
att méstra utan att ge en service
som innebér och uppfattas som
hjéalp till sjalvhjalp.”

Dilemmat i barnomsorgen &r just
balanser mellan service och myn-
dighet. Malsattningen bér vara att
foreméalen — eller offren om man sa
vill — upplever ett ingripande som
service, inte som ett myndighetso-
vergrepp. Det giller att alla i ett
drende engagerade handliggare
har denna malsittning som led-
stjarna 1 sitt arbete, dven i medve-
tande om att principen i praktiken
inteé alltid &4r genomférbar.

Det ar vél detta Kari Killén Heap
menar nér hon i sina forslag talar
om behovet av vilutbildade hand-
liggare och behandlare, kapabla
att méta bade angest och aggressi-
vitet. Det vore av intresse att fa ta
del av hennes uppfattning om psy-
kologens roll och insatser hér-
vidlag.

Boken Barn som far illa ar ett
ambitiost arbete. Forfattaren dis-
kuterar samarbetsfragor, som en-
ligt hennes uppfatthing ar kontro-
versiella, och dér kan man natur-
ligtvis ha olika mening, dikterad av
vars och ens erfarenheter. Boken
ar i varje fall tankevackande.

Litteraturforteckningen 4r om-
fattande.
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